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كتب فخانات HTML ولا طبع PDF. حفظ نسخة من الأجوبة قبل تسد؛ الخانات هنا ما كيتحفظوش بوحدهم. فكل

درس سجل المحاولة، الدليل والمراجعة، التعديل والشك الباقي. شوف الأجوبة من بعد التجربة.
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شنو كيدير AI بالضبط؟

تفرق بين توليد جواب، تقليب على معلومة، والحساب باش تعرف كيفاش تراجع النتيجة.

جرب بوحدك

اختار خمسة مهام من السيمانة ديالك. صنفهم: كتابة، إعادة صياغة، بحث، حساب، ولا قرار. سول AI على

الطريقة، ومن بعد حدد كيفاش غادي تراجع.

استعمل Notes والآلة الحاسبة فالتليفون. ما محتاج حتى خاصية مؤدى عليها.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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Tokens، السياق والذاكرة

تفهم علاش الموديل يقدر يضيع شي معلومة، وتوجد ملخص ينقل الخدمة لشات جديد.

جرب بوحدك

بدا شات على مشروع صغير وعدلو مرة. كتب ملخص من خمسة سطور واستعملو فشات جديد. قارن شنو بقا

محفوظ.

.Memory التمرين خدام حتى بلا خاصية .Notes نسخ الملخص فـ

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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أول محادثة مفيدة

تكمل مهمة صغيرة وتختار الموديل ولا الأداة حسب الحاجة.

جرب بوحدك

جرب الطلب. طلب نسخة فيها تطبيق أكثر وشرح أقل. جمع الوقت بيدك وحفظ الخطة الأخيرة.

غير الشات النصي والآلة الحاسبة كافيين. إلا سالا الحد المجاني، كمل بالمثال المحلول.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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علاش AI كيقدر يغلط بثقة؟

تعرف خطر الهلوسة وتختار مراجعة أقوى من »واش متأكد؟«.

جرب بوحدك

طلب نفس المهمة بثلاث طرق: طلب عام؛ طلب فيه الحقائق؛ وطلب فيه الحقائق وخطوة للمراجعة. قارن

التفاصيل المخترعة والأرقام والتعامل مع المجهول.

ثلاث رسائل صغار والآلة الحاسبة كافيين. هاد التمرين ما محتاج بحث ولا اشتراك.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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كيفاش تبني prompt مفيد

تحول طلب غامض لـ brief فيه الهدف، السياق، الحدود وشكل الجواب.

جرب بوحدك

عاود كتب »عاون البزنس ديالي«، »شرح ليا هادا« و»دير خطة« بالأربعة عناصر. جرب واحد وقارنو بالشروط

ديالك.

كتب أربعة سطور بعناوين فـ Notes ونسخهم لأي شات نصي.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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عطي السياق المناسب

تختار المعلومات المفيدة بلا ما تكشف بزاف ولا تغرق الطلب.

جرب بوحدك

شد prompt قديم. خلي ثلاثة تفاصيل كتبدل النتيجة، حيد ثلاثة ما ضروريينش، وعلم فرضية وحدة. سول AI شنو

باقي خاصو يعرف.

دير ملاحظة قصيرة فيها »المعروف / المفترض / الناقص«.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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الأمثلة، الأدوار وشكل الجواب

تستعمل الأمثلة والتنظيم باش تولي النتيجة سهلة للمراجعة.

جرب بوحدك

صنف: A »رابط تغيير الباسوورد ما كيوصلش«؛ B »عافاكم كبرو الخط«؛ C »راه خاسر«. راجع واش الاقتباس

كاين فعلا فالرسالة.

جدول من ثلاثة أعمدة فالتليفون يكفي. JSON اختيار إضافي ماشي شرط.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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التعديل أحسن من البحث على

prompt مثالي

تحسن جواب ضعيف بتعديلات محددة ومراجعة مناسبة للمهمة.

جرب بوحدك

AI خذ جواب ضعيف. كتب جملة كتسمي المشكل، طلب تعديل محدد وطريقة باش تعرف واش تصلح. طلب من

ينتقد النسخة الجديدة، وراجع حتى النقد بنفسك.

حفظ النسختين فـ Notes وعلم التغيير اللي فعلا نفع.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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الحقيقة، الرأي والاستنتاج

تفرق بين الدليل والتفسير وتسائل الفرضيات اللي مبني عليها الجواب.

جرب بوحدك

خذ توصية من AI. علم الجمل المهمة: حقيقة، رأي، استنتاج ولا فرضية. ناقش أهم جملة ما عندهاش سند.

.Notes علم الجمل مباشرة فنسخة فـ

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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المصادر والتحقق

تراجع ادعاء بمصدر كيثبت فعلا نفس المعلومة.

جرب بوحدك

اختار معلومة بسيطة من AI وتأكد منها فمصدر أصلي. سجل الادعاء، الرابط، الفقرة، تاريخ المصدر، نهار

المراجعة والحالة: مدعوم، متناقض ولا ما تحسمش.

حل الصفحة الرسمية فمتصفح التليفون ودير ملاحظة بالدليل. ما محتاجش أداة بحث مؤدى عليها.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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راجع جواب فيه أخطاء مقصودة

تلقى الادعاءات بلا دليل، الأرقام الغلط والأفعال اللي ما تنفذوش.

جرب بوحدك

لقى خمسة مشاكل على الأقل قبل تشوف الحل. زيد سؤال واحد توجهو للمنظم.

دير أربع خانات فـ Notes: الادعاء، الحالة، الدليل والتصحيح.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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الخصوصية، الموافقة والمسؤولية

.AI تنقص المعطيات الحساسة وتحدد الحدود قبل استعمال

جرب بوحدك

تخيل ملف فيه سمية، نمرة، رقم طلب، شكاية وباسوورد. قرر شنو تحيد، شنو تبدل وشنو تخلي لتمرين.

وجد مثال خيالي فالتليفون. ما تصور وما تلصق حتى سر باش تكمل التمرين.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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النص، الصورة، الصوت والفيديو

تختار نوع المدخل ولا النتيجة وتراجع الأخطاء الخاصة بيه.

جرب بوحدك

استعمل صورة ديالك ما حساسةش ولا تسجيل قصير. طلب وصف ولا تفريغ وراجع ثلاثة تفاصيل مع الأصل. وجد

storyboard من ثلاثة لقطات لشرح مفيد ديال 15 ثانية.

صورة تليفون، تسجيل ولا رسم فالورقة كافيين. توليد الصور والفيديو يقدر يكون محدود ولا مؤدى عليه.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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Plugins، الربط والصلاحيات

تربط أداة غير من بعد ما تراجع الوصول، الهدف والتكلفة.

جرب بوحدك

وجد بطاقة صلاحيات لربط افتراضي: الجهة، الحساب، المعطيات المقروءة، الأفعال الممكنة، سقف التكلفة،

المراجعة وطريقة قطع الربط. ما محتاجش تربط حساب حقيقي.

البطاقة والمقطع اليدوي مجانيين. الربط الحقيقي اختياري ويقدر يحتاج عرض مناسب.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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الخدمة بالوثائق

تستخرج وتلخص المعلومات وتحافظ على حدود المصدر والمعلومات الناقصة.

جرب بوحدك

خرج جدول المهام وملخص من جوج جمل وقارنو بالأصل. من بعد قارن نسخة ثانية فيها L4 كاتقول 7 ماي وذكر

غير اللي تبدل.

إلا رفع الملفات ما متاحش، نسخ هاد السطور للشات. نفس المهارة كتطبق.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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المعطيات والجداول

تنقي بيانات صغيرة وتراجع الحساب قبل ما ترسم النتيجة.

جرب بوحدك

دير جدول فالتطبيق ولا Notes. فنسخة الخدمة حيد التكرار المطابق، استثني الملغي وحسب المجموع

المعروف. شرح علاش ماشي المجموع الكامل.

جدول فالتليفون ولا آلة حاسبة يكفيو. ملف CSV الخيالي موجود فالتحميلات، بلا اشتراك AI خاص بالجداول.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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اختار الأدوات اللي محتاج

تختار أدوات قليلة حسب المهمة، الثمن، الخصوصية وإمكانية التصدير.

جرب بوحدك

وجد toolkit لمهمة أسبوعية وحدة. حدد ثلاثة أدوات على الأكثر وبديل يدوي. جرب النقل بينهم بمعطيات خيالية

ولا عامة.

استعمل مسار الأدوات المجانية فالملحقات. الكورس ما كيحتاجش اشتراكات متعددة.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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وجد business brief تعاود تستعملو

تحول معلومات المشروع المراجعة لمسودات مفيدة بلا طلب ولا وعود مخترعة.

جرب بوحدك

وجد pack فيه brief، prompt للأسئلة المتكررة، prompt لردود الزبناء وهيكل اقتراح خدمة. جرب سؤال

عادي وسؤال خارج الحقائق المعطاة.

حفظ الـbrief وثلاثة prompts فملاحظة. تدرب برسائل زبناء خيالية.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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من مصدر واحد لخدمة مفيدة

تحول معلومات مصادق عليها لمحتوى ووثائق منسجمة.

جرب بوحدك

وجد المخرجات الخمسة وراجع واش كيوعدو بنفس الحاجة. بدل جملة مبالغ فيها وزيد خطوة مراجعة بشرية

فالجدول.

Notes كافية للجدول وهيكل العرض. التصميم المؤدى عليه والإيميل الأوتوماتيكي اختياريين.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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صمم تجربة إشهارية

توجد حملة بفرضية قابلة للاختبار، وجهة واضحة وحدود.

جرب بوحدك

وجد خمسة حوايج: brief، جوج نصوص، وصف creative، جدول تتبع وقواعد القرار. راجع واش الوجهة كتقول

نفس العرض.

وجد النصوص والجدول فالتليفون. إطلاق الإعلانات كيحتاج فلوس وماشي ضروري للكورس.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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قيس شنو وقع فعلا

تحسب مؤشرات الحملة بمقامات واضحة وتاخد قرار بحذر.

جرب بوحدك

حسب المؤشرات، شرح شنو خاص نراجعو ففرق 100 بين النقرات والزيارات، وكتب قواعد الوقف والتعديل

والتوسيع. استعمل الجدول ولا الحاسبة.

الحاسبة فالتليفون كافية. ما محتاجش حساب إشهاري لهاد التمرين.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول

TALK TO AI · FREE 22



22 / 7

وجد مساعد لمهمة كتعاود

تكتب تعليمات قابلة للنقل لمساعد عندو هدف محدود وحدود وتجارب.

جرب بوحدك

وجد ورقة مساعد وجرب ثلاثة حالات: سؤال عادي، سؤال غامض وطلب خارج النطاق. سجل المتوقع واللي

وقع.

حفظ التعليمات فـ Notes ونسخها للشات. ما محتاجش اشتراك لإنشاء مساعد مخصص.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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بني workflow مراقب

تصمم وتجرب أتمتة فيها حالة الخدمة، معالجة الأخطاء ومراجعة بشرية.

جرب بوحدك

حل ورشة agent المحدود فـورشة prompts ورسم التحقق والبحث والمسودة والمراجعة. ولتجربة سريعة

ديال القواعد، استعمل المحاكي الاختياري المربوط داخل الورشة: جرب طلب عادي، مدخل خاوي، سياسة

ناقصة ورقم مكرر؛ صادق ولا ارفض مسودة فالمحاكاة.

المحاكي والتجربة فـ Notes مجانيين. المنصات وAPI والخدمة المستمرة يقدرو يتخلصو.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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حدد agent وراقب خدمتو

تحدد agent بحدود وتجربو فحالات عادية وصعيبة.

جرب بوحدك

اختار واحد من المشاريع الثلاثة وجربو يدويا بخمسة حالات: عادي، مدخل ناقص، دليل متناقض، أوامر خبيثة

فالمصدر وأداة فاشلة. سجل المتوقع واللي وقع والتعديل المطلوب.

حاكي agent بالمتصفح والشات وNotes. نظام خدام باستمرار اختياري ويقدر يحتاج خدمات مؤدى عليها.

المحاولة / المراجعة / التعديل / المجهول
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المشروع الأخير

1. حدد مشكل حقيقي واحد، شكون غادي يستافد ومعيار نجاح واضح. اختار مهمة قليلة
المخاطر تقدر تراجعها.

2. كتب brief: الهدف، السياق، الجمهور، المعطيات، الحدود، الشكل والجودة. بين الحقائق
والمجهول.

3. وجد وحفظ أول prompt بمعطيات مأذون بها ولا خيالية.

4. جربو، سمّي مشكل محدد وعدل. خلي النسخة الأولى والمحسنة.

5. استعمل أداة حقيقية وحدة على الأقل: المتصفح ولا الحاسبة ولا الجدول ولا المحرر
كيتحسبو. سجل شنو دارت؛ ذكر الاسم ما كافيش.
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6. راجع الحقائق والحسابات المهمة وخلي سجل ادعاء/مصدر ولا مدخل/حساب.

7. حول الخطوات الناجحة لـworkflow فيه المدخلات والنتائج والحالة وشروط التوقف.

8. سمي المراجع البشري والأفعال اللي خاصها الموافقة بالضبط.

9. وضح الحدود والخصوصية والتكلفة وحالات الفشل وفوقاش ما تستعملش AI ولا ترجع
لمختص.

10. شرح تحسين واحد للمرة الجاية وجرب العملية بحالة ثانية.
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بحث تقدر تدافع على الخلاصة ديالو

توصية قصيرة فيها الأدلة، الاختيارات البديلة والحوايج اللي باقين ما تحسموش.

brief المعدل ونتيجة الأدوات والدليل

الحالة الأصعب

الأستاذ دابا محتاج يخدم بلا إنترنت وما باغيش يفتح حساب جديد. عاود الاختيار. حيد الأداة اللي ما كتحترمش

الشرط بدل غير تزيد تطبيقات.
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من وثائق متناقضة لمساعد تقدر

تراجعو

خمسة FAQs مربوطين بالمصادر، سجل التناقضات وتعليمات مساعد قابل لإعادة الاستعمال.

brief المعدل ونتيجة الأدوات والدليل

الحالة الأصعب

حيد قاعدة المرجع وعلم جوج وثائق مصادق عليهم بتواريخ متداخلة. المساعد الجيد يبين التناقض ويسول على

المعتمد؛ ما يحسمش قواعد النشاط بالثقة فالهدرة.
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راجع تقرير الإشهار مع الطلبات

الحقيقية

تقرير مراجع على جوج نسخ، رسم بياني وقرار كياخد بعين الاعتبار الإرجاع والتكرار.

brief المعدل ونتيجة الأدوات والدليل

الحالة الأصعب

بدل الثمن فالسطر الثاني ديال O104 لـ140. التنظيف الأوتوماتيكي خاصو يوقف هاد السجل ويبين التناقض.

من بعد دير clicks ديال B بصفر؛ CPC تولي n/a والتناقض مع الطلبات خاصو تحقيق.
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بني نظام ديزاين للحملة وقابل

للتعديل

جوج أفكار منسجمين، ديزاين قابل للتعديل ومراجعة فالتيليفون.

brief المعدل ونتيجة الأدوات والدليل

الحالة الأصعب

القهوة بدلات العرض لـ89 درهم وولات كتسد الخميس. حدث اللغتين والمقاسين من ورقة حقائق واحدة، ومن

بعد طلب مراجعة كتقلب على أي 79 درهم ولا الخميس باقيين.
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مصدر واحد، ثلاثة أدوات وحزمة

إطلاق متماسكة

ورقة حقائق، خطة أسبوع، مسودة إيميل، brief بصري وسجل التغييرات.

brief المعدل ونتيجة الأدوات والدليل

الحالة الأصعب

AI زاد فالديزاين »500 زبون فرحان كيتيقو فينا«. كشف الادعاء حتى إلا الإيميل والجدول بقاو صحيحين. من بعد

خلي واحد آخر يعاود الخدمة غير بحزم التسليم ديالك.
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بني agent محدود لطلبات كراء

السيارات

اتفاق عمل مجرب، خريطة الخطوات، جواب منظم وسجل خمسة اختبارات.

brief المعدل ونتيجة الأدوات والدليل

الحالة الأصعب

زيد أداة كتقدر تحجز. بين الموافقة البشرية والصلاحية الجديدة، وخلي الأداة مطفية حتى تتراجع السيارة

والتواريخ والمجموع والضمان وموافقة الزبون. قارن workflow ثابت مع agent: فين بالضبط محتاج اختيار

الموديل؟
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